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Neujahrsgruss des Gemeindepräsidenten 
 

  
 

Liebe Schönholzerswilerinnen, liebe Schönholzerswiler 
 

Das Jahr neigt sich dem Ende zu, die Ernte ist eingefahren und die Natur ruht 
sich aus. Zusammen mit der Vorweihnachtszeit und der Gewissheit, dass der 
Rhythmus der Jahreszeiten nun beim dunkleren und stilleren Viertel angekom-
men ist, überkommt einem der Wunsch, das Geleistete Revue passieren zu las-
sen und all jenen zu danken, die es ermöglicht haben, auf ein glückliches, lebens-
wertes und bereicherndes Jahr zurückschauen zu können.  
 
Im Namen des Gemeinderats und des gesamten Verwaltungspersonals möchte 
ich Ihnen herzlich danken. Ihre positive Haltung zur Gemeinschaft, Ihr Engage-

ment für unsere schöne Gemeinde, Ihr Sinn für Lebensfreude, Ihr Vertrauen in unsere Arbeit und Ihre 
verständnisvolle Art sind unsere Motivation, das Beste für unsere Gemeinde zu leisten.  
 
Herzlichen Dank für dieses angenehme Miteinander!  
 
Das Jahr 2025 steht bereits vor der Tür. Ich möchte Sie daher ganz herzlich zu unserem Neujahrsapéro 
einladen. Am ersten Januar um 10:30 Uhr treffen wir uns in einem unserer idyllischen Höfe, dem Hof 
Buchen. Jeder von uns ist sicherlich schon mehrmals an diesem markant gelegenen Hof vorbeigefahren 
und hat beobachtet, wie sich dieser im Laufe der Jahre gewandelt hat. Nutzen Sie die Gelegenheit, das 
Gelände zu erkunden, gemeinsam auf das neue Jahr anzustossen und sich auszutauschen. Bitte denken 
Sie, dass wir in einer geheizten Werkstatt einen kleinen, von der Gemeinde offerierten Apéro genies-
sen können, aber je nach Wetterlage angemessene Kleidung für den Aufenthalt im Freien benötigt 
wird. 
 
Ich wünsche Ihnen frohe Festtage und einen guten Rutsch ins neue Jahr.  
 
Ihr Gemeindepräsident Ernst Schärrer 
 
 
 
 
Neujahrs-Apéro 
Zum Jahreswechsel laden wir alle Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinde Schönholzerswilen zum tra-
ditionellen Neujahrs-Apéro ein: 
 
 
 
 
 
 Datum: 1. Januar 2025 
 
 
 Wann: um 10.30 Uhr 
 
 
 Wo: bei Beat Herzog, Buchen 
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Liste der Gemeinde-Ämter   Gemeindeverwaltung 
Buhwilerstrasse 1,  
8577 Schönholzerswilen 
 
Falls Sie einen Termin ausserhalb der 
regulären Öffnungszeiten wünschen, 
melden Sie sich gerne telefonisch unter  
058 346 10 50 oder 
gemeinde@schoenholzerswilen.ch 

   
Öffnungszeiten: 
Montag  08.30 – 11.30 Uhr | 14-17 Uhr 
Dienstag 08.30 – 11.30 Uhr | geschlossen 
Mittwoch  08.30 – 11.30 Uhr | 14-17 Uhr 
Donnerstag 08.30 – 11.30 Uhr | 14-17 Uhr 
Freitag 08.30 – 11.30 Uhr | geschlossen 
 

 
Zentrale 

  
058 346 10 50 

www.schoenholzerswilen.ch 
gemeinde@schoenholzerswilen.ch 

Gemeindepräsident Schärrer Ernst 058 346 10 56 ernst.schaerrer@schoenholzerswilen.ch 
Vize-Gemeindepräsidentin Posch Anita  anita.posch@schoenholzerswilen.ch 
Gemeindeschreiberin Siegrist Carmen 058 346 10 53 carmen.siegrist@schoenholzerswilen.ch 
AHV/IV-Gemeindezweigstelle Koegler Ulla 058 346 10 50 ulla.koegler@schoenholzerswilen.ch 
Bauverwaltung Siegrist Carmen 058 346 10 53 carmen.siegrist@schoenholzerswilen.ch 
Berufsbeistandschaft Region 
Bischofszell 

9215 Schönenberg 058 346 17 50  

Betreibungsamt Bezirk Weinfelden Bahnhofstrasse 22 
8570 Weinfelden 

058 345 79 00  

Einwohnerdienste Koegler Ulla 058 346 10 50 ulla.koegler@schoenholzerswilen.ch 
Friedensrichteramt Bezirk 
Weinfelden 

Bahnhofstrasse 22 
8570 Weinfelden 

058 345 14 70  

Friedhofvorsteheramt Koegler Ulla 058 346 10 50 ulla.koegler@schoenholzerswilen.ch 
Grundbuchamt und Notariat 
Weinfelden 
Aussenstelle Bischofszell 

Kirchgasse 5 
Postfach 
9220 Bischofszell 

058 345 15 51  

Hundekontrollstelle Koegler Ulla 058 346 10 50 ulla.koegler@schoenholzerswilen.ch 
Kassieramt Schmid Jasmin 058 346 10 52 jasmin.schmid@schoenholzerswilen.ch 
KESB (Kinder- und 
Erwachsenenschutzbehörde) 

8570 Weinfelden 058 345 73 40  

Krankenkassen-Kontrollstelle Koegler Ulla 058 346 10 50 ulla.koegler@schoenholzerswilen.ch 
Sektionschef Kreis Affeltrangen 071 914 80 70  
Sozialamt Bommer Sonja 071 944 13 70  
Steueramt Diana Kaesler 071 346 10 55 steueramt@schoenholzerswilen.ch 

diana.kaesler@schoenholzerswilen.ch 
Technische Betriebe 
(Wasser/Abwasser) 

Koegler Ulla 058 346 10 50 ulla.koegler@schoenholzerswilen.ch 

Ressortchef (Wasser/Abwasser) Bächtold Roman 058 346 10 50 roman.baechtold@schoenholzerswilen.ch 
Zivilstandsamt Thurgau Ost 8580 Amriswil 058 345 16 45  
Zivilschutz, Bezirk Weinfelden (ZSO) Frischknecht Silvan 071 626 83 25  
Funktionäre / Beratungsstellen    
Alarmierungsstelle Schärrer Ernst 058 346 10 56 

079 217 78 52 
 

Bestattungsdienst 
 

Thalmann Peter 
8588 Zihlschlacht 

071 422 44 82  

Beratung Infostelle  
Frau + Arbeit 

8570 Weinfelden 071 626 58 48  

Feuerschutzbeamter Perera Dilshan, 
NRP Ingenieure AG 

071 626 26 11  

Feuerwehrkommandant Enz Martin 076 382 14 76  
Feuerwehr-Vizekommandant Hess Patrick 079 385 04 29  
Fleischkontrolleur 
 

Müller Christian 
9215 Buhwil 

071 633 22 02  

Flurstrassen Unterhaltskorporation 
Schönholzerswilen Ost 

   

Präsident Beerli Tobias 071 633 21 47  
Kassier Zürcher Markus 071 630 04 51 
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Flurstrassen 
Unterhaltskorporation 
Schönholzerswilen West 

   

Präsident Hugelshofer René 071 633 36 07  
Kassier Messmer Robert jun. 071 633 31 60  
Forstrevier am Nollen 
9515 Hosenruck 

Schweizer Peter 071 944 39 77  

Gemeindestelle für 
Landwirtschaft 

Herzog Urs 076 525 84 32  

Stellvertreter Schweizer Marcel 079 297 16 19  
Energie-Beratungsstelle 
8356 Ettenhausen 
 

Nova Energie GmbH 052 368 08 08  

Kaminfeger 
9220 Bischofszell 

Widmer Jörg 071 422 12 48  

Mieterschlichtungsstelle    
Amt für Sicherheit Gemeinde Weinfelden 071 626 83 25  
Pilzkontrollstelle 
9565 Bussnang 

Müller René 071 622 48 44  

Stellvertreterin 
9214 Kradolf 

Ulrich Heidi 071 642 14 44  

Rauchgaskontrolleur 
9220 Bischofszell 

Widmer Jörg 071 422 12 48  

Sozialberatung 
8570 Weinfelden 

Caritas Thurgau 071 626 80 00  

Spitex Mittelthurgau 
8570 Weinfelden 

 058 580 50 00  

Strassenwart Grob Martin 079 790 02 29  
Schlachthauskorporation 
Hagenwil 

   

Präsident 
9515 Hosenruck 

Herzog Adrian 079 830 36 25  

Kassier 
9514 Wuppenau 

Langenegger Lukas 078 944 53 99  

Totengräber    
Evangelisch Schefer Remo 079 646 30 45  
Katholisch Mettler Beat 071 944 15 82  
Wasserwart Lemmenmeier Markus 078 855 44 81  
Stellvertreter Schätti Martin 079 343 69 65  
Winterdienst Süd/West Böhi Thomas 079 440 62 69  
Winterdienst Nord/Ost Schweizer Roger 078 732 41 99  
Elektra Schönholzerswilen    
Präsident Kreis Roland 071 633 10 01  
Kassier Fleischmann Eric 071 280 11 22  
Elektra Bussnang    
Gemeindeverwaltung 9565 Bussnang 071 626 58 10  
Ressortchef 
 

Hochreutener Martin 
9565 Rothenhausen 

071 622 30 72  

Elektra Wuppenau    
Gemeindeverwaltung 
 

9514 Wuppenau 071 944 13 70  

Ressortchef Anken Walter 
Rudenwil 

071 947 13 90  

Polizei    
Polizeiposten Weinfelden Dunantstr.14 058 345 25 00  
Post CH AG 
8577 Schönholzerswilen 

Postagentur Volg 
Buhwilerstrasse 4 

0848 888 888 Öffnungszeiten: 
Montag  07.30 – 12.00 Uhr | 15-18.30 Uhr 
Dienstag 07.30 – 12.00 Uhr | geschlossen 
Mi. bis Fr.  07.30 – 12.00 Uhr | 15-18.30 Uhr 
Samstag 07.30 – 12.30 Uhr | geschlossen 
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News aus dem Gemeinderat  

  
 

News aus dem Gemeinderat 
 
Baubewilligung 
Der Gemeinderat hat nachfolgende Baubewilli-
gung erteilt: 
 
Bauherr: Pol. Gemeinde  
 Schönholzerswilen 
 Buhwilerstrasse 1 
  8577 Schönholzerswilen 
Bauvorhaben: Neubau Trottoir / 

Abbruch Feuerwehrweiher 
  Parz. 1299 / 744 
 
Der Gemeinderat hat von folgender Erstellung 
Kenntnis genommen: 
 
Bauherr: Paul Dickenmann 
 Hagenbuch 1 
 8577 Schönholzerswilen 
Bauvorhaben: Neubau PV-Anlage 
 
Öffentliche Auflagen:  
 
Bauherr: Samuel Frehner  
 Toos 3 
 8577 Schönholzerswilen 
Bauvorhaben: Einbau 1.5 Zi.Wohnung in best. 

Scheune 
  Parz. Nr. 2024 Toos 
 
Bauherr: Susanne + Roland Bärtschi  
 Mettlenstrasse 3 
 8577 Schönholzerswilen 
Bauvorhaben: Ersatz Ölheizung durch 
 Luft/Wasserwärmepumpe 
  Parz. Nr. 1129 
 
Bauherr: VSG Nollen  
 Oberdorfstrasse 6 
 8577 Schönholzerswilen 
Bauvorhaben: Velokeller 
 Parz. Nr. 1127 
 
 
 
 
 
 

 
Arbeitsvergabe Strassenmarkierung 
Der Gemeinderat hat den Auftrag für die Strassen-
markierung in Hagenwil im «freihändigen Verfah-
ren» an Morf AG, Waldkirch, als wirtschaftlich 
günstigstes Angebot im 1. Rang vergeben.  
 
Gesamtrevision Ortsplanung 
Der Gemeinderat genehmigt die Inkraftsetzung 
des Schutzplan der Natur- und Kulturobjekte so-
wie die Schutz- und Pflegevorschriften per 1. Ja-
nuar 2025.  
 
Strassensanierung Laachen/Wieden 
Der Schneefall nach den erfolgten Fräs- und 
Planierarbeiten hat den verdichteten Unter-
grund weich werden lassen. Der Belag wurde 
ohne Druckprobe eingebaut und weist nun 
Risse auf. Für die Gemeinde besteht Garantie-
anspruch, die Sanierungsarbeiten werden je-
doch aufgrund der Temperaturen auf das Früh-
jahr verschoben.  
 
Protokoll der Gemeindeversammlung vom 20. No-
vember 2024 
Gestützt auf Art. 20 Abs. 3 der Gemeindeord-
nung steht das Protokoll der Gemeindever-
sammlung vom 20. November 2024 zur Ein-
sicht offen. Es wird online publiziert und in der 
Gemeindeverwaltung aufgelegt. 
 
Termine 
 
Weihnachtsferien VSG Nollen 
Sa. 21.12.24 bis So. 05.01.2025 
 
Mittwoch, 01.01.2025 Neujahrs-Apéro 
10:30 Uhr bei Beat Herzog in Buchen 
 
Fr. 3.1. / Sa. 4.1.25 Unterhaltung 2025 
jeweils um 20 Uhr Sängerrunde am Nollen 
So. 5.1.25 / 13 Uhr Mehrzweckhalle  
  Schönholzerswilen 
 
Samstag, 11.01.2025 Christbaumsammlung 
9:00 – 11:00 Uhr bei Feuerwehrdepot 
 
Sportferien VSG Nollen 
Sa. 25.01.25 bis So. 02.02.25 
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News aus der Verwaltung  
 

  
 

News aus der Verwaltung 
 
Öffnungszeiten Weihnachtsferien 
 
Vom Freitag, 20. Dezember 2024 ab 11.30 Uhr ist 
der Gemeindehausschalter geschlossen. Ab Mon-
tag, 6. Januar 2025, 08.30 Uhr sind wir wieder zu 
folgenden Öffnungszeiten für Sie da: 
 
Montag  08.30 – 11.30 Uhr | 14-17 Uhr 
Dienstag 08.30 – 11.30 Uhr | geschlossen 
Mittwoch  08.30 – 11.30 Uhr | 14-17 Uhr 
Donnerstag 08.30 – 11.30 Uhr | 14-17 Uhr 
Donnerstag 08.30 – 11.30 Uhr | geschlossen 
 
Ausserhalb unserer Öffnungszeiten und aus-
schliesslich bei Todesfällen wenden Sie sich bitte 
an unsere Leiterin Bestattungsamt, Ulla Koegler 
(078 772 61 57). In anderen Notfällen wenden Sie 
sich bitte an unseren Gemeindepräsidenten, Ernst 
Schärrer, (079 217 78 52). 
 
Christbaum-Sammlung 
Die Christbaumsammlung findet am Samstag, 11. 
Januar 2025 von 9 bis 11 Uhr beim Feuerwehrde-
pot Schönholzerswilen statt.   
 
Information zum Winterdienst 
Martin Grob und die Schneeräumequipen sind 
während den Wintermonaten um die Schneeräu-
mung besorgt. Damit die Schneeräumarbeiten 
nicht erschwert werden, bitten wir Sie folgendes 
zu beachten:  
 
 Motorfahrzeuge auf privaten Plätzen und nicht 

auf der Strasse parkieren. 
 

 Sträucher, Hecken und Bäume sind so zurück-
zuschneiden, dass diese nicht in den Verkehrs-
raum hineinragen. 
 

 Die Hydranten müssen auch im Winter jeder-
zeit zugänglich sein und dürfen nicht mit 
Schneehaufen zugedeckt werden. 
 

 Das Schaufeln von Schnee von privaten Vor-
plätzen, Einfahrten, etc. auf öffentliche Stras-
sen, Wege und Anlagen ist zu unterlassen. 

 

Für allfällige Sachschäden bei der Ausführung der 
Winterdienstarbeiten wird seitens der Gemeinde 

keine Haftung übernommen. Die Schneeräu-
mequipen danken der Bevölkerung für die Beach-
tung dieser Anordnungen, welche die Sicherheit 
sowie eine rasche Schneeräumung während der 
Winterzeit garantieren. 
 
Mieterwechsel  
Gerne erinnern wir Sie daran, dass Mieterwechsel  
vom Vermieter sowie die Adressänderung von der  
umziehenden Person selbst bei der Gemeindever- 
waltung gemeldet werden müssen. Nur so kann si- 
chergestellt werden, dass die Wasser- und Strom- 
verbrauchsstände termingerecht abgelesen und in  
Rechnung gestellt werden können. Besten Dank. 
  
Voranzeige Sirenentest 2025 
Am Mittwoch, 5. Februar 2025 werden um 13.30 
bis 14:15 Uhr schweizweit die Sirenen von den 
Kantonalen Notrufzentralen ausgelöst. 
(1 Minute allgemeiner Alarm, 4 Minuten Pause, 1 
Minute allgemeiner Alarm). Es sind keine Verhal-
tens- und Schutzmassnahmen zu ergreifen. Die 
Bevölkerung wird um Verständnis für die mit der 
Sirenenkontrolle verbundenen Unannehmlichkei-
ten gebeten.  
 
Termine Mütter- und Väterberatung 2025 
Jeweils am zweiten Donnerstagnachmittag im 
Monat findet im Gemeindehaus Schönholzerswi-
len die Mütter- und Väterberatung statt.  
 
09.01.|13.02.|13.03.|10.04.|08.05.|12.06.| 
10.07.|14.08.|11.09.|09.10.|13.11.|11.12.| 
 
Die Termine können Sie be-
quem über folgenden  
QR-Code oder unter  
https://perspektive-tg.ch/ 
buchen: 
  
Für Hausbesuche oder Termine ausserhalb des 
aufgeführten Angebotes erreichen Sie die Müt-
ter- und Väterberatung während der Telefon-
beratungszeiten unter 071 626 04 04 zu folgen-
den Zeiten:  
 
Mo, Di, Do und Fr: 08.30 - 12.00 | 13.30 - 17.00 Uhr 
und Mi von 13.30 - 17.00 Uhr. 
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Freiwilligenarbeit ist Gold wert 
Was wäre unsere Gesellschaft ohne Freiwil-
lige? Freiwillige leisten Unglaubliches. Sie un-
terstützen Nachbarn in schwierigen Zeiten, or-
ganisieren kulturelle Veranstaltungen, beglei-
ten Menschen, setzen sich für die Umwelt ein 
oder engagieren sich in Vereinen und gemein-
nützigen Projekten. Oft im Hintergrund, aber 
mit grosser Wirkung. Ihre Arbeit macht unsere 
Gesellschaft nicht nur menschlicher, sondern 
auch lebendiger und widerstandsfähiger. bene-
vol Thurgau, die Fachstelle für Freiwilligenar-
beit im Kanton Thurgau, verfolgt die Vision ei-
ner solidarischen Gesellschaft, in der alle Men-
schen durch freiwilliges und ehrenamtliches 
Engagement einen Beitrag an Mensch und Um-
welt leisten. Für Fragen oder Auskünfte stehen 
wir Ihnen gerne zur Verfügung.  
 
benevol Thurgau, Conny David, Geschäftsleite-
rin, Tel. 076 340 6806  
info@benevol-thurgau.ch,  
www.benevol-thurgau.ch 
 
 
 
 
Hygieneartikel im Abwassersystem 
In letzter Zeit häufen sich die Probleme auf den 
Anlagen des Abwasserverbandes Mittelthur-
gau durch von der Bevölkerung eingeleitete 
Hygieneartikel die regelmäßig zu Verstopfun-
gen der Pumpen und des Rechens auf der An-
lage führen.  
 

 
 

Nicht in die Toilette gehören: 
 

 Feuchttücher 
 Binden 
 Windeln 
 Kondome 
 Kosmetik-Pads 
 Einmalwaschlappen 
 Wattestäbchen 
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VSG Nollen verhängt Suchtmittel- und Handyverbot 
 
An der Schulgemeindeversammlung der 
VSG Nollen winkten die Stimmberechtig-
ten das Budget 2025 vorbehaltslos durch 
und erfuhren, dass die Schülerinnen und 
Schüler ab Neujahr weder Suchtmittel 
konsumieren noch ihr Handy benutzen 
dürfen.  
 
Traditionellerweise werden die Versamm-
lungen der VSG Nollen mit einem musikali-
schen Beitrag eröffnet. An der diesjährigen 
Budgetversammlung, die am 4. Dezember in 
der Turnhalle in Wuppenau stattfand, über-
nahm die Mini-Band Mettlen-Wuppenau die-
sen Part. Unter der Leitung von Ralf Wagner 
gaben sie einige Stücke zum Besten, für die 
sie mit tosendem Applaus, Bravo-Rufen und 
freudigen Pfiffen belohnt wurden. «Nun ver-
abschieden wir uns und wünschen weiterhin 
eine gute Party», sagte Ralf Wagner nach 
dem letzten Stück «Partyplanet». 

Trotz der guten Wünsche gestaltete sich die 
Schulgemeindeversammlung relativ nüch-
tern. Das war sicherlich auch dem Umstand 
geschuldet, dass das Budget 2025 der ein-
zige Antrag war, über den die 47 Stimmbe-
rechtigen (Beteiligung 2 Prozent) zu befin-
den hatten. Vorgestellt wurde das Budget 
2025, das bei einem Aufwand von rund 9,7 
Millionen Franken und einem Ertrag von rund 
9,3 Millionen Franken mit einem Verlust von 
rund 400 000 Franken rechnet, von Behör-
denmitglied Saskia Rutz. «Das Budget bleibt 
im Bereich der Vorjahre», erklärte die Fi-
nanzverantwortliche. Der Souverän geneh-
migte das Budget diskussionslos und 

einstimmig. Auch der gleichbleibende Steu-
erfuss von 93 Prozent sorgte für keinerlei 
Einwände. «Da der Aufwandüberschuss 
hauptsächlich auf den einmaligen Aufwand 
für die Sanierung des Sportplatzes in Wup-
penau zurückzuführen ist, gibt es aktuell für 
die wiederkehrenden Kosten keinen erhöh-
ten Bedarf», sagte Saskia Rutz. In Sachen 
Sportplatz konnte Schulpräsidentin Maike 
Scherrer erfreuliches verkünden: «Die Leut-
nant René-Moser-Stiftung beteiligt sich mit 
50’000 Franken an der Sanierung des Aus-
sensportplatzes.» Weiter erklärte sie, dass 
ab dem 1. Januar auf den verschiedenen 
Schularealen der VSG Nollen ein Suchtmittel- 
und Handyverbot gilt. «Ab da sind Handys 
unsichtbar im Thek verstaut - man hört sie 
nicht, man sieht sie nicht», sagte sie. Werde 
sich nicht an die Regel gehalten, sind Lehr-
personen befugt, die Geräte einzuziehen 
und sie erst zum Schulschluss wieder an die 
Besitzer auszuhändigen. 
In Sachen Baulandverkauf in Buhwil infor-
mierte die Präsidentin darüber, dass Gebote 
eingegangen sind: «Weil es sich um ein lau-
fendes Verfahren handelt, kann ich keine 
weiteren Auskünfte geben.» Mit dem Verkauf 
der Liegenschaft in Wuppenau wartet die Be-
hörde ab, bis der Gestaltungsplan bewilligt 
ist. Bezüglich der Sanierung und Erweiterung 
des Schulcampus Schönholzerswilen sei die 
Baukommission «fest am Arbeiten». Weiter 
erläuterte sie, dass vor den Sommerferien 
die Provisorien errichtet werden, in denen zu 
Beginn des neuen Schuljahres unterrichtet 
wird. «Wir rechnen mit einer Bauphase von 
eineinhalb Jahren und hoffen, dass es keine 
Überraschungen gibt, die diese verlängern», 
sagte Maike Scherrer. Zudem erfuhren die 
Stimmbürgerinnen und Stimmbürger, dass 
das Pilotprojekt «Tagesstrukturen» um ein 
Jahr verlängert werde. Zu guter Letzt rief 
Maike Scherrer dazu auf, sich für die freiwer-
denden Sitze in der Behörde (Saskia Rutz) 
und der Rechnungsprüfungskommission 
(Manuela Blattmann, Thomas Etter) zu be-
werben. «Wahlvorschläge können bis zum 
25. März eingereicht werden», sagte sie.    
 
Monika Wick   
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Naturverbunden: Fire Cidre
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Zutaten

– ca. 500ml - 700ml Bio-Apfelessig naturtrüb
– 2 grosse Bio-Knoblauchzehen

– 2 mittlere rote oder weisse Bio-Zwiebel (ca. 100 g)
– 1 Bio-Meerrettichwurzel (ca. 100 g)

– 1 Bio-Ingwerstück (ca. 50 g)
– 1 Bio-Curcuma frisch (ca. 15 g)

– 1 Prise Salz
– 1 TL gemahlener Pfeffer

– 1 Bio-Zitrone
– 2 frische Zweige Rosmarin 

– 3-4 kleine frische Zweige Thymian 
– 1 Zimtstange

– 1 Sternanis
– 5 Wacholderbeeren 

 weitere Möglichkeiten: 1 kleine Chilischote
(Verträglichkeit!), ein paar

frische Salbeiblätter, Kapuzinerkresse, Kresse

statt frische Kräuter können auch getrocknete
Kräuter genommen werden.

Utensilien

Waage, Esslöffel, Teelöffel, Schneidebrett, Messer,  
1l Schraubglas oder

Drahtbügelglas

Anwendung

Täglich 1-2 Esslöffel pur oder in Wasser
verdünnt trinken. Da der Geschmack recht

kräftig ist, eignet sich Fire Cider auch
hervorragend, um Salatsaucen das gewisse

Etwas zu verleihen.

Der Fire Cider ist ein kraftvolles Hausmittel, das dein Immunsystem auf natürliche Weise unterstützen kann,
ideal für die kalte Jahreszeit! Der Fire Cider schmeckt anfangs vielleicht etwas intensiv, doch probiere ihn

ruhig einmal aus! Dank des Apfelessigs und der scharfstoffhaltigen, antibiotisch wirkenden Zutaten liefert er
pure Pflanzenpower. Das Einlegen der Zutaten holt oft mehr Wirkstoffe heraus, als der Körper allein durch die

Verdauung extrahieren könnte. So ist er eine ideale Unterstützung: vorbeugend als Kur, bei ersten
Erkältungsanzeichen oder begleitend, um das Immunsystem zu stärken.

Pflanzliches Antibiotikum
Fire Cider

NATURVERBUNDEN

Franziska Schweizer
naturraum@icloud.com

www.naturraum.me
Instagram: _naturraum_

Rezepte, Wissenswertes, Kreatives 

Zubereitung

Knoblauchzehen, Zwiebel, Ingwer und Curcuma klein
schneiden und in das Glas geben.

Zitrone fein schneiden und ebenfalls dazugeben
Alle restlichen Zutaten ebenfalls etwas zerkleinern/ im

Mörser anstossen und hinzufügen. 
Das Glas sollte maximal bis 2/3 gefüllt sein.

 Mit Apfelessig bis zum Rand aufgiessen, sodass alles
gut bedeckt ist und umrühren.

Anschliessend das Glas gut verschlossen für 3-4
Wochen bei Zimmertemperatur im Dunkeln (z.B. in

einem Regal) ziehen lassen.
Am besten täglich schwenken denn alle Zutaten

sollten immer gut bedeckt sein.
Danach die Zutaten mit einem feinmaschigen

Edelstahlfilter (alternativ: sauberes
Tuch) abseihen (die Reste kannst du zum Kochen

verwenden).

Tipp

Wenn eine Zutat nicht
erhältlich ist oder du diese

nicht verwenden möchtest,
kannst du sie weglassen und

gegebenenfalls bei den
anderen etwas mehr

nehmen.
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134. Rundbrief von Helen MüllerHelen Müller Weidweg 5, CH-9515 Hosenruck 
E-Mail Adresse: helen.muller@swisscows.email (....@sam-global.org ist nicht mehr gültig!) 
 
134. Rundbrief                                                               Dezember 2024 
 
Liebe Leser, 
dieses Jahr ist geprägt durch Überschwemmungen: 
in der Oase im Tschad hat ein Hochwasser die Behausungen des Teams zerstört. In der Wüste gab 
es weitherum so viele Niederschläge wie wohl seit über einem Jahrhundert nicht mehr. Der Tschadsee 
und die unterirdischen Seen in der Sahara erholen sich und werden wieder aufgefüllt! 
Während der Regenzeit sind auch in Kamerun unzählige Lehmhütten und Mauern eingestürzt, da der 
Lehm zwischen den Niederschlägen nicht mehr trocknen konnte. 
In Maltam, meinem früheren Einsatzort in Kamerun, trat der Fluss (einer der Arme im Flussdelta des 
Logone- und Tchariflusses) nach der Regenzeit über die Ufer. Vor zwei Jahren sprach man von 
Jahrhunderthochwasser, doch dieses Jahr war der Wasserpegel wohl gut 50 cm höher! In den flachen 
Gebieten wurden viele Hirsefelder überschwemmt. Nicht überall konnte rechtzeitig geerntet werden. 
In den nicht betroffenen Gegenden war die Ernte meist gut. 
 

Links: Brücke von Maltam 
 
Es ist geplant, dass ich am 16. Dezember bis 8. März 
wieder nach Kamerun reise. Das Witwenprojekt braucht 
mich noch. Inzwischen gibt es 24 Gruppen in denen 288 
Witwen vernetzt sind. Anfangs Januar kommen die 
beiden Schweizerinnen von Rings of Hope und bilden 
wieder eine kleine Gruppe von Witwen aus, dieses Mal 
im Bereich Kleinhandel. Sie sollen das Gelernte in den 
lokalen Gruppen weitergeben. Auch das Thema Trauma 
wird zur Sprache kommen. Da liegen mir die Kinder 
besonders am Herzen. Meist wird nicht daran gedacht, 
dass auch sie Schlimmes erlebt haben. Ich bin dankbar, 
dass ich zwei Kurse zum Thema besuchen konnte. 
Die Alphabetisierungsprogramme werden weitergeführt, 
ebenso die Gründung von weiteren Gruppen. Allein in 
diesem Jahr gab es wieder um die 20 neue Witwen. Die 
blutigen Überfälle der Extremisten oder auch von 
Diebesbanden gehen weiter. 
An der theologischen Hochschule werde ich die Frauen 
im Bereich Gesundheit unterrichten. Der Länder-
Verantwortliche von SAM global kommt im Januar für 
eine Woche, ich werde ihn zu den verschiedenen 
Sitzungen (Kirchenleitung, Ausbildungsstätten, Schulen 

usw.) begleiten. Ende Februar ist die Generalversammlung der Kirchenunion, vielleicht meine letzte, 
an der ich teilnehmen werde. Es wird also wieder ein intensiver Aufenthalt! 
Ich brauche keine finanzielle Unterstützung mehr, aber das Witwenprojekt sehr wohl. Unten die 
Angaben wer spenden möchte. Herzlichen Dank für alles Interesse und Unterstützung! 
 
Liebe Grüsse 

 
 

 

SAM global, Wolfensbergstrasse 47, CH-8400 WINTERTHUR www.sam-global.org  

IBAN: CH58 0900 0000 8400 1706 5 – Witwenprojekt Kamerun 
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STV Neukirch: Ein kleiner Text über ein grossartiges Jahr 
 
Das Jahr 2024 geht in schnellen Schritten 
dem Ende entgegen. Das ist ein klassischer 
Zeitpunkt für den Jahresrückblick, auch bei 
uns vom STV Neukirch an der Thur.   
Anfang Jahr haben wir Glamour in die Region 
gebracht: Unsere Turnerunterhaltung stand 
unter dem Motto «The Oscars». Vielleicht 
haben auch Sie sich von der prächtigen De-
koration oder den spektakulären Darbietun-
gen verzaubern lassen. Es freut uns immer 
wieder, dass sich so viele Besucher unsere 
Turnerunterhaltung nicht entgehen lassen.  
Gleich danach begann für uns die Vorberei-
tung auf die Turnfestsaison. Die Zeit bis zu 
den ersten Wettkämpfen ist jeweils knapp 
und muss entsprechend gut ausgenutzt 
werden. In diesem Jahr führten wir auch ein 
Schauturnen durch. An diesem Anlass zeig-
ten wir unsere Turnfestnummern zum ersten 
Mal einem breiteren Publikum. Mit so viel 
Schnee hatten wir aber sicher nicht gerech-
net…  
Dann ging es bald los mit den Vorwettkämp-
fen, dem Fiirobigcup in Engelburg und der 
Thurgauer Meisterschaft in Eschlikon. Sie er-
lauben ein Kräftemessen, das Einholen von 
Feedback und Optimierungen vor dem gros-
sen Saisonhöhepunkt: Dem Thurgauer 

Kantonalturnfest. Es findet nur alle sechs 
Jahre statt und ist entsprechend speziell. Im 
2024 wurde es in Roggwil und Arbon durch-
geführt. An zwei Wochenenden hat eine 
grosse Anzahl Turnende aus Neukirch ihren 
Wohnsitz an den See verlagert.   
Für uns war dieses Turnfest sogar mehrfach 
aussergewöhnlich.   
Rechtzeitig aufs Turnfest wurde unsere neue 
Vereinsbekleidung geliefert. Zum ersten Mal 
ist die ganze Turnerfamilie im einheitlichen 
Tenü an den Start gegangen. Dann wurde am 
Sonntag des ersten Wochenendes auch der 
Kantonale  
Jugendturntag durchgeführt. So waren 
gleichzeitig die jüngsten bis zu den ältesten 
Turnerinnen und Turner im Einsatz.  
Das Turnfest war aber noch aus einem wei-
teren Grund eine Premiere. Zum ersten Mal 
nahm der Frauenturnverein, die Männerriege 
und der STV Neukirch an der Thur mit einer 
gemeinsamen Sektion teil. Die drei getrenn-
ten Vereine haben im Rahmen eines Projekts 
einen gemeinsamen Turnbetrieb aufgebaut 
und konnten so miteinander an den Start ge-
hen. Das Projekt ist im Kanton einzigartig 
und hat auch schon für einige Aufmerksam-
keit gesorgt…  
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Am Turnfest massen wir uns in sehr unter-
schiedlichen Disziplinen: Von Leichtathletik, 
Nationalturnen über Fit+Fun zu klassischen 
Gerätedisziplinen. Zum ersten Mal wagten 
wir uns an Netzball und wurden gleich mit 
einem Turnfestsieg belohnt.  
Nach der Turnfestsaison wird es jeweils et-
was ruhiger. Wir konnten einmal mehr an der 
Schweizer Meisterschaft im Hammerball teil-
nehmen. Im Herbst starteten wir dann am 
Thurgauer Mannschaftsmehrkampf, wo un-
sere jüngere Gruppe den Siegespokal nach 
Hause brachte. 
Vor kurzer Zeit stand einmal mehr das Alt-
papiersammeln auf dem Jahresprogramm. 
Zusätzlich zu Buhwil und Neukirch sammel-
ten wir dieses Jahr auch in Schönholzerswi-
len. Vielen Dank, dass Sie Papier und Karton 
aufbewahren und uns dann mitgeben! Der 

Erlös aus diesem Anlass fliesst unter ande-
rem in unsere Jugendabteilung.  
Seit den Herbstferien sind wir nun an den 
Vorbereitungen für die nächste Turnerunter-
haltung. Im 2025 bringen wir Sie anstatt 
nach Hollywood an den Stammtisch. Aber 
auch dort gibt es immer viel zu erleben.  
Der Stammtisch ist am 01., 07. und 08. März 
2025 geöffnet. Ab dem 27. Januar kann ein 
Teil der Plätze online reserviert werden. Es 
hat aber immer auch Tickets an unserer 
Abendkasse.  
  
Nun wünsche ich Ihnen noch einen erfreuli-
chen Jahresabschluss und alles Gute für das 
neue Jahr.   
  
Im Dezember 2024,  
euer STV Neukirch an der Thur  
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News MG Wuppenau 

 

 

News MG Wuppenau    

 

Wir bedanken uns herzlich für Ihren Besuch an unserer Familienvorstellung und 
an den Abendunterhaltungen vom November. Es war sehr schön zu sehen, dass 
trotz dem ersten Schnee-Wochenende in diesem Winter doch so viele 
Besucherinnen und Besucher den Weg zu uns gefunden haben. Vielen Dank für 
diese Wertschätzung !! 
Nun gönnen wir uns eine kleine Pause und starten im neuen Jahr wieder voller 
Elan in den Probenbetrieb. Ihnen Allen wünschen wir eine schöne und 
erholsame Weihnachtszeit, geniessen Sie die Feiertage im Kreise Ihrer Liebsten. 
Bis bald im neuen Jahr… 
 
Musikgesellschaft Wuppenau 
 

 

      Liebi Wiehnachtsmarktbsuecher 
 
 Mit grosser Freud händ mir vo de evang. Kile Schönholzerswilen 

 1284.50 Fr.  de Arche Krüzlinge dörfe überwiese! 
 
 
 
 
 
 
  
 Vo Herze wönd mir üs bi allen bedanke wo dur Päckli fische  
 oder mit em Kauf vo Strick- und Backware das ermöglicht händ!! 
 Viele, viele herzliche Dank!  
 Mir wünsched eu allne äs riich gsägnäts Johr 2025!  
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Unsere Öffnungszeiten über die Festtage
Montag, 23. Dezember 2024 

Dienstag, 24. Dezember 2024

Mittwoch, 25. Dezember 2024 

Donnerstag, 26. Dezember 2024 

Freitag, 27. Dezember 2024

Montag, 30. Dezember 2024    

Dienstag, 31. Dezember 2024

Mittwoch, 1. Januar 2025 

Donnerstag, 2. Januar 2025 

Freitag, 3. Januar 2025  

normale Öffnungszeiten

08.30 Uhr - 12.00 Uhr 

Nachmittag geschlossen 

Wir wünschen Ihnen fröhliche Festtage und einen guten Rutsch 
ins neue Jahr. 

071 626 99 00 
raiffeisen.ch/mittelthurgau *Telefonisch oder per E-Mail sind wir gerne für Sie da.

geschlossen 

geschlossen

Schalter geschlossen* 

normale Öffnungszeiten 

08.30 Uhr - 12.00 Uhr 

Nachmittag geschlossen

geschlossen 

geschlossen

Schalter geschlossen* 
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Einladung Landfrauentag 2025 Einladung Landfrauentag 2025 
 

 
Liebe Landfrauen 
 
Wir laden euch ganz herzlich zum Landfrauentag 2025 ein.  
 
Der Landfrauentag findet am Dienstag, 7. Januar 2025 um  
14.15 Uhr in der Evang. Kirche Weinfelden statt. Damit wir 
gemeinsam nach Weinfelden fahren können, treffen wir uns um  
13.30 Uhr beim Schulhausparkplatz Schönholzerswilen.   
 
Zum Thema : “Von Stolpersteinen zu Meilensteinen“ wird uns 
die Referentin Karin Niederberger viel Autobiografisches 
erzählen. Sie amtet als Gemeindepräsidentin in Churwalden 
und ist die erste Frau an der Spitze des Eidg. Jodlerverbandes. 
 
Nach dem Vortrag geniessen wir den Kaffee im Rest. Ochsen 
in Schönholzerswilen.  
 
Ab 17.30 Uhr treffen wir uns zum gemeinsamen Nachtessen im 
Rest. Schützenhaus in Schönholzerswilen. Beim gemütlichen 
Beisammensein und unserem traditionellen Lotto lassen wir 
den Landfrauentag ausklingen.  
 
Wir freuen uns auf einen schönen, interessanten und 
gemütlichen Nachmittag. 
 
Landfrauenverein Schönholzerswilen 
_________________________________________________ 
 
Anmeldung Landfrauentag 
 
Anmeldung bis spätestens Montag, 30. Dezember 2024 
bei Marianne Zingg (Tel. 078 751 52 61 oder E-Mail: 
mariannezingg59@bluewin.ch) 
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Unterhaltungen Sängerrunde am Nollen 
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Mittagstisch für Senioren/-innen

  

 

 
Seraina Schneider 
Medizinische Masseurin mit Eidg. Fachausweis 
Folgende Massagen biete ich an: 
o Klassische Massage 
o Manuelle Lymphdrainage 
o Fussreflexzonenmassage 
o Bindegewebemassage 
o Schwangerschaftsmassage 
o Dorn-Therapie 

Gerne vereinbare ich einen Termin mit Ihnen!  
Ich freue mich auf Sie. 
 

Weinfelderstrasse 5    Gewerbestrasse 1 
9504 Friltschen     8500 Frauenfeld 
+41 78 951 88 44 
serainas-massagepraxis@outlook.com 

www.serainas-massagepraxis.ch 

  

Von den meisten 
Krankenkassen 

anerkannt. 

Mi#ags'sch für Senioren/-innen 
Herzlich laden wir ein zum nächsten gemeinsamen Mi5agessen. 

    Wir treffen uns am 

 Donnerstag 16. Januar 25 um 12 Uhr 
  im Rest. Kreuz Heiligkreuz 

Kosten für das Essen inkl. Dessert Fr. 23.- 

Anmeldungen bis Montag 13. Jan. 2025 an eine Pro Senectute Ortsvertreterin. 

Wuppenau    M. Zbinden  071/ 947 10 46 

Schönholzerswilen      I. Ziegler  071/ 633 22 31 

        ( Telefonbeantworter ) 

Wer eine Fahrgelegenheit braucht, kann dies bei der Anmeldung miReilen. 
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Christbaum-Entsorgung und -Wiederverwertung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adventsdekoration 2024

Christbaum-Entsorgung / Wiederverwertung  
 
Am Samstag, 11. Januar 2025, stellen wir auf dem Parkplatz beim Feuerwehrdepot in 
Schönholzerswilen aus Ihren Christbäumen «Büscheli» her. Die Einwohnerinnen und Einwohner von 
Schönholzerswilen können ihren Christbaum (ohne Schmuck!) gratis auf dem Parkplatz des 
Feuerwehrdepots abgeben.  
 
 
 

                                           =    
 
 
 
 
Falls es Ihnen nicht möglich ist, den Christbaum zu bringen, holen wir den Christbaum bei Ihnen zu 
Hause ab. Wir bitten Sie um Anmeldung für die Abholung bis am Montag, 6. Januar 2025, an 
anitaposch@bluewin.ch / 079 263 93 56. 
 
Abgabe Christbäume (ohne Schmuck!) 
Wann:  Samstag, 11. Januar 2025, 9.00 bis 11.00 Uhr 
Wo:  Parkplatz Feuerwehrdepot Schönholzerswilen 
Kosten:  gratis 
 
Abholung Christbäume (ohne Schmuck!) 
Wann:  Samstag, 11. Januar 2025, am Morgen 
Kosten:  Fr. 5.00 pro Christbaum (Barzahlung oder per Twint) 
 
Die «Büscheli» werden bis im Sommer gelagert und getrocknet. Ende Juli 2025 werden die 
getrockneten «Büscheli» in den 1. August-Funken miteingebaut. Weitere Informationen folgen im 
Liechtblick Juli/August 2025. 
 
Wir freuen uns auf viele Christbäume und fröhliche Begegnungen. Spontane Helfer sind herzlich 
willkommen. 
 
Anita Posch und Helfer  

Adventsdekorationen 2024 

 
Auch dieses Jahr durften wir wieder zahlreiche Adventsdekorationen bestaunen. Es wurde fleissig 
gebastelt, dekoriert und liebevoll geschmückt. Viele feine Köstlichkeiten wurden angeboten. Ein grosses 
Dankeschön an Alle, die mitgeholfen haben unser Dorf so schön zu schmücken und all denen, die das 
einte oder andere Fenster besucht haben. Auch wenn die Adventszeit für viele immer hektisch ist, umso 
mehr geniesse ich den Spaziergang, die schönen Gespräche und das gemütliche Beisammen sein. Es 
wäre schön, wenn wir auch im nächsten Jahr wieder viele Adventsdekorationen bestaunen dürfen.                                                                                 
Allen Einwohner/innen wünsche ich ein frohes neues Jahr, gute Gesundheit und für die kommende 
Adventszeit wieder viele gute und kreative Ideen für die Dekorationen. 

Herzliche Grüsse                                                                                                                                                                             
Nadine Trachsel 
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Kinderseite KINDERSEITE 
 
Schneeflocken aus Papier oder Muffinförmchen 
 
Variante mit Papier: 

 
 

 
Variante mit Muffinförmchen: 


